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ВВЕДЕНИЕ

Целью разработки стандарта является реализация в ООО «Хенкель Рус» требований Градо�
строительного кодекса Российской Федерации, Федерального закона от 29 июня 2015 года
№ 162�ФЗ «О стандартизации в Российской Федерации», Федерального закона от 30 декабря
2009 г. № 384�ФЗ «Технический регламент о безопасности зданий и сооружений» и иных законо�
дательных и нормативных актов, действующих в области строительства.

Стандарт устанавливает требования к проектированию и изготовлению полов, конкрети�
зируя положения СП 29.13330.2011 «Полы. Актуализированная редакция СНиП 2.03.13�88 с
Изменением № 1» и СП 71.13330.2017 «Изоляционные и отделочные покрытия. Актуализиро�
ванная редакция СНиП 3.04.01�87 с Изменением № 1».

 Авторский коллектив:
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8.15.1 Тип 2
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8.15.1 Тип 3
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8.15.1 Тип 4
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8.15.1 Тип 5
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8.15.1 Тип 6
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8.15.1 Тип 7
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8.15.1 Тип 8
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8.15.1 Тип 9
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Тип 1

8.15.2 Залы для игровых видов спорта (баскетбол, волейбол, гандбол, бадминтон, теннис),
школьные спортзалы с линолеумным покрытием пола по плите перекрытия
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8.15.2 Тип 2
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8.15.2 Тип 3
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8.15.2 Тип 4
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8.15.2 Тип 5
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8.15.2 Тип 6
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8.15.2 Тип 7
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8.15.2 Тип 8
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8.15.2 Тип 9
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Тип 1

8.15.3 Залы для легкой атлетики, корты с резиновым покрытием пола,
проходы к ледовым аренам (по грунту)
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8.15.3 Тип 2
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8.15.3 Тип 3
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Тип 1

8.15.4 Залы для легкой атлетики, корты с резиновым покрытием пола,
проходы к ледовым аренам (по плите перекрытия)
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8.15.4 Тип 2
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8.15.4 Тип 3
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8.15.5 Открытые площадки для легкой атлетики с резиновым покрытием

Тип 1
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8.15.6 Обходные дорожки (обогреваемые) вокруг ванн крытых бассейнов
с покрытием пола из керамических плит (по грунту)

Тип 1
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Тип 1

8.15.7 Обходные дорожки вокруг ванн крытых бассейнов
с покрытием пола из керамических плит (по грунту)
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Тип 1

8.15.8 Обходные дорожки вокруг ванн открытых бассейнов
с покрытием пола из керамических плит (по грунту)
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9 Основные узлы

9.1 Примыкание к наружной стене пола по бетонному основанию по грунту с ПВХ покрытием,
ковровым покрытием и покрытием из резиновых плиток
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9.2 Примыкание к внутренней стене пола по бетонному основанию по грунту с ПВХ покрытием,
ковровым покрытием и покрытием из резиновых плиток



174

СТО 58239148�002�2013

9.3 Примыкание к стене пола по плите перекрытия с ПВХ покрытием,
ковровым покрытием и покрытием из резиновых плиток

Тип 1
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9.3 Тип 2
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9.4 Примыкание к внутренней стене пола по бетонному основанию по грунту
с покрытием из натурального линолеума
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9.5 Примыкание к внутренней стене пола по бетонному основанию по грунту
с покрытием из керамической плитки, керамогранитных плит или плит из природного камня

Тип 1
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9.5 Тип 2
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9.5 Тип 3
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9.6 Примыкание к деформационному шву пола по бетонному основанию по грунту
(отапливаемое помещение) с покрытием из керамической плитки,

керамогранитных плит или плит из природного камня
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9.7 Примыкание к деформационному шву пола по бетонному основанию по грунту
(неотапливаемое помещение) с покрытием из керамической плитки,

керамогранитных плит или плит из природного камня
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9.8 Примыкание к деформационному шву здания пола по бетонному основанию
по грунту с покрытием из керамической плитки, керамогранитных плит

или плит из природного камня
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9.9 Примыкание полов со спортивным покрытием к стене
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Приложение Б

Расчет звукоизоляции

В соответствии с рекомендациями СП 23'103'2003 «Проектирование звукоизоляции ограж'
дающих конструкций жилых и общественных зданий» расчет звукоизоляции перекрытий с конст'
рукцией пола от воздушного и ударного шума рекомендуется выполнять в следующей последова'
тельности:

Б.1 Воздушный шум

Б.1.1 Вычисляем индекс изоляции воздушного шума перекрытий по формулам:
' для железобетонных и бетонных беспустотных плит:

Jво = 23 lgm – 8 дБ при m ≥ 200 кг/м2;

Jво = 13 lgmэ + 15 дБ при m ≤ 200 кг/м2;

' для бетонных плит с круглыми пустотами:

Jво = 23 lgm + 13,3lgh /hпр – 8 дБ,

где m — поверхностная плотность перекрытия, кг/м2 (для ребристых плит без учета ребер);
h — толщина плиты;
hпр — приведенная толщина плиты (за вычетом пустот).

Расчеты дают достоверные результаты при отношении толщины плиты перекрытия к сред'
ней толщине примыкающей к ней стены в пределах 0,5 <h/hcт< 1,5. При других отношениях тол'
щин необходимо учитывать изменение звукоизоляции ΔJ за счет увеличения или уменьшения кос'
венной передачи звука через примыкающие конструкции.

Для крупнопанельных зданий, в которых ограждающие конструкции выполнены из бетона,
железобетона, бетона на легких заполнителях поправка ΔJ имеет следующие значения:

при 0,3 < h/hcт < 0,5 ΔJ = +1 дБ;
при 1,5 < h/hcт < 2 ΔJ = –1 дБ;
при 2 < h/hcт < 3 ΔJ = –2 дБ.
В каркасно'панельных зданиях, где элементы каркаса (колонны и ригели) выполняют роль

виброзадерживающих масс в стыках панелей, вводится дополнительно поправка к результатам рас'
чета ΔJ = + 2 дБ.

Б.1.2 Вычисляем частоту резонанса по формуле:

( )
,16,0

21з

21Д

mmh

mmE
f рп

+
=

где Ед — динамический модуль упругости материала звукоизоляционного слоя, принимаемый по
табл. Б.1;

m1 — поверхностная плотность плиты перекрытия, кг/м2;
m2 — поверхностная плотность конструкции пола выше звукоизоляционного слоя (без звуко'

изоляционного слоя), кг/м2;
hз — толщина звукоизоляционного слоя в обжатом состоянии, м, определяемая по форму'

ле:

hз= hо (1 – εд);

hо — толщина звукоизоляционного слоя в необжатом состоянии, м;
εд — относительное сжатие материала звукоизоляционного слоя под нагрузкой, принимаемое

по таблице Б.1.
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Б.1.3 По таблице Б.2 с учетом Jво и fрп находим величину индекса изоляции перекрытия с
конструкцией пола, которая должна быть больше нормируемого значения Jв

н, принятого по табли'
це 6.1

Б.1.4 Если Jв < Jв
н изменяем конструкцию перекрытия или увеличиваем толщину звукоизоля'

ционного слоя и повторяем расчет.

Т а б л и ц а   Б.2

Т а б л и ц а   Б.1

Материал
Плотность

в кг/м2

Динамический модуль упругости Ед в Па и относительном сжатии материала звуко'
изоляционного слоя при нагрузке на звукоизоляционный слой, Па

2000 5000 10000

Ед εд Ед εд Ед εд

1 Плиты минера'
ловатные на син'
тетическом свя'
зующем:

полужесткие

жесткие

2 Маты минерало'
ватные прошив'
ные по ГОСТ
21880—94

3 Пенополиэти'
леновый матери'
ал «Вилатерм»

4 Плиты древес'
новолокнистые
мягкие по
ГОСТ 4598—86*

5 Шлак крупно'
стью до 15 мм

6 Песок прокален'
ный

70—90 3,6⋅105 0,5 4,5⋅105 0,55 5,6⋅105 0,7
95—100 4⋅105 0,5 5⋅105 0,55 6⋅105 0,65
110—125 4,5⋅105 0,5 5,5⋅105 0,5 7⋅105 0,6
130—150 5⋅105 0,4 6⋅105 0,45 8⋅105 0,55

75—125 4⋅105 0,65 5⋅105 0,7 — —

126—175 5⋅105 0,5 6,5⋅105 0,55 — —

2,7⋅105 0,3 3,6⋅105 0,15 4,2⋅105 0,25

250 10⋅105 0,1 11⋅105 0,1 12⋅105 0,15

500—800 80⋅105 0,08 90⋅105 0,09 — —

1300—1500 120⋅105 0,03 130⋅05 0,04 — —

П р и м е ч а н и е — Для нагрузок на звукоизоляционный слой, не указанных в настоящей таблице, следует
величины Ед и εд принимать по линейной интерполяции в зависимости от фактической нагрузки.

Конструкция
пола

fрп в Гц

Индекс изоляции воздушного шума перекрытием Jв в дБ при индексе
изоляции воздушного шума плитой перекрытия Jво в дБ

43 46 49 52 55

1 Деревянные полы 160 53 54 55 56 57
по лагам, уложенным 200 50 52 53 54 56
на звукоизоляционный 250 49 51 52 53 55
слой в виде ленточных 320 48 49 51 53 55
прокладок с динами' 400 47 48 50 52 55
ческим модулем упру' 500 46 48 50 52 55
гости 5⋅105 — 12⋅105 Па,
при расстоянии между
полом и плитой пере'
крытия 60—70 мм
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Конструкция
пола

fрп в Гц

Индекс изоляции воздушного шума перекрытием Jв в дБ при индексе
изоляции воздушного шума плитой перекрытия Jво в дБ

43 46 49 52 55

Окончание таблицы Б.2

2 Покрытие пола на 100 52 53 54 55 56
монолитной стяжке 125 51 52 53 54 55
или сборных плитах с 160 50 51 53 54 55
поверхностной плот' 200 47 49 51 53 55
ностью 60—120 кг/м2

по звукоизоляцион'
ному слою с динами'
ческим модулем упру'
гости 3⋅105 — 10⋅105 Па
толщиной 20—25 мм
в обжатом состоянии1)

3 То же, по звукоизоля' 200 52 53 54 55 56
ционному слою из 250 50 52 53 54 55

песка или шлака с ди' 320 49 51 52 54 55
намическим модулем 400 48 50 51 53 55
упругости 8⋅106 — 500 47 49 51 53 55
13⋅106 кгс/м2, толщи'
ной 50—60 мм2)

П р и м е ч а н и я
1 При увеличении толщины прокладки до 40 мм в обжатом состоянии следует к величине Jв прибавлять 1 дБ.
2 При увеличении толщины засыпки до 90 мм следует к величине Jв  прибавлять 1 дБ.

150 86
200 84
250 82
300 80
350 78
450 76

Поверхностная плотность плиты перекрытия, кг/м2 Значение Jуо, дБ

Б.1.5 Индекс изоляции воздушного шума Jв междуэтажным перекрытием без звукоизоляци'
онного слоя с полом из рулонных материалов следует определять в соответствии с п. Б.1.1, прини'
мая при этом величину m равной поверхностной плотности плиты перекрытий (без рулонного по'
крытия).

Если в качестве покрытия пола принят поливинилхлоридный линолеум на волокнистой теп'
лозвукоизоляционной подоснове (ГОСТ 18108—80), то рассчитанную величину индекса изоляции
воздушного шума междуэтажным перекрытием следует уменьшить на 1 дБ.

Б.2 Ударный шум

Б.2.1 Вычисляем частоту колебаний пола, расположенного на звукоизоляционном слое:

,16,0
23

д
o mh

E
f =

где Ед, hз и m2 — то же, что и при воздушном шуме.

Б.2.2 По значениям fо и индекса приведенного уровня ударного шума плиты перекрытия Jуо,
принимаемого по таблице Б.3, находим по таблице Б.4 значение приведенного уровня ударного
шума под перекрытием при наличии теплозвукоизоляционного слоя под покрытием пола.

Т а б л и ц а   Б.3
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Т а б л и ц а   Б.4

Конструкция пола
fрп

в Гц

Индекс приведенного уровня ударного шума изоляции под перекрытием Jу в дБ при
индексе изоляции воздушного шума плитой перекрытия Jуо в дБ

86 84 82 80 78 76

1 2 3 4 5 6 7 8

1 Деревянные полы
по лагам, уложен'
ным на звукоизоля'
ционный слой в
виде ленточных
прокладок с дина'
мическим модулем
упругости 5⋅105 —
12⋅105 Па, при рас'
стоянии между по'
лом и плитой пере'
крытия 60—70 мм

2 Покрытие пола на
монолитной стяж'
ке или сборных
плитах с поверхно'
стной плотностью
60 кг/м2 по звуко'
изоляционному
слою с динамичес'
ким модулем упруго'
сти 3⋅105 — 10⋅105 Па

3 То же, по звукоизо'
ляционному слою
из песка или шлака
с  динамическим
модулем упругости
8⋅106 — 13⋅106 кгс/м2

4 Покрытие пола на
монолитной стяж'
ке или сборных
плитах с поверхно'
стнойплотностью
120 кг/м2 по звуко'
изоляционному
слою с динамичес'
ким модулем упруго'
сти 3⋅105 — 10⋅105 Па

5 То же, по звукоизо'
ляционному слою
из песка или шлака
с динамическим мо'
дулем упругости
8⋅106 — 13⋅106 кгс/м2

160 59 58 56 55 55 54

200 61 60 58 57 55 54

250 62 61 59 58 56 55

315 64 62 60 59 57 56

60 61 58 56 54 51 49

80 62 59 57 56 53 52

100 63 60 58 57 56 55

125 66 63 61 59 58 57

160 68 65 63 61 60 58

200 70 68 66 66 62 60

160 62 60 58 57 55 54

200 65 63 61 59 58 57

250 67 65 63 61 60 59

315 71 69 67 66 64 63

60 59 56 54 52 50 48

80 61 58 56 54 52 50

100 63 60 58 57 55 53

125 65 62 60 58 56 54

160 67 64 62 60 58 56

200 68 65 64 62 60 58

160 61 58 56 55 53 52

200 63 60 68 57 55 54

250 65 63 61 59 58 57

315 69 67 65 64 62 61

П р и м е ч а н и е  — При поверхностной плотности стяжки (сборных плит) между 60 кг/м2 и 120 кг/м2 индексы
определяются по интерполяции, округляя до целого числа дБ.
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Б.2.3 Индекс приведенного уровня ударного шума Jу под перекрытием без звукоизоляцион'
ного слоя с покрытием пола из рулонных материалов следует определять по формуле:

Jу =Jуо–ΔJу,

где Jуо — индекс приведенного уровня ударного шума для плиты перекрытия в дБ, принимаемый
по таблице Б.3;

ΔJу — индекс снижения приведенного уровня ударного шума, дБ, принимаемый в соответ'
ствии с паспортными данными для рулонного материала.

Б.2.4 Для обеспечения требуемой звукоизоляции необходимо соблюдать условие:

.н
уу JJ <

Пример Б.1 Определить индекс изоляции воздушного шума междуэтажным перекрытием
жилого дома. Перекрытие состоит из железобетонной плиты γ = 2400 кг/м3 толщиной 14 см, звуко'
изоляционного слоя из минераловатной плиты плотностью 100 кг/м3 толщиной 3,0 см, сборной
стяжки из гипсоволокнистых листов (ГВЛ) плотностью 1150 кг/м3 толщиной 2,0 см и линолеума
плотностью 1100 кг/м3 толщиной 0,3 см.

1. Поверхностная плотность элементов перекрытия m1 = 2400⋅0,14=336 кг/м2;

m2 = 1100⋅0,003+1150⋅0,02 = 3,3 +23 = 26 кг/м2.

2. Вычисляем величину Jво для несущей плиты перекрытия при m1 = 336 кг/м2 > 200 кг/м3 по
формуле:

Jво= 23⋅lgmэ — 8 дБ = 23⋅lg336 – 8 дБ = 58 – 8 = 50 дБ.

3. Находим по таблице Б.1 для минплиты γ = 100 кг/м2 и нагрузке на пол в жилом доме до 2000 Па

Ед= 4⋅105 Па и εд= 0,5.

4. Вычисляем:

hз= hо (1 – εд) = 0,03(1 – 0,5) = 0,015 м.

5. Определяем частоту резонанса конструкции:

( )
26336015,0

26336104
16,0

5

рп ⋅⋅
+⋅=f  = 0,16⋅10,51⋅102 = 168 Гц

6. По таблице Б.2 находим Jв = 53 дБ (по интерполяции)

7. Так как  Jв  = 53 дБ › Jн
в  = 50 дБ (таблица 6.1) данная конструкция перекрытия с покрытием

пола из линолеума удовлетворяет нормативным требованиям.

Пример Б.2 Определить индекс приведенного уровня ударного шума под железобетонным
перекрытием жилого дома. Конструкция перекрытия аналогична приведенной в примере 1 за ис'
ключением того, что покрытие пола выполнено из паркета толщиной 1,8 см.

1. Вычисляем m1 = 2400⋅0,14=336 кг/м2;
m2 = 700⋅0,018 + 1150⋅0,02=12,6 + 23,0 = 35,6 кг/м2.

По табл. Б.3 при m1 =336 кг/м2 находим Jуо= 79 дБ.

2. Находим по таблице Б.1 для минплиты γ  = 100 кг/м2 и нагрузке на пол в жилом доме до
200 кг/м2

Ед= 4⋅105 Па и εд= 0,5.

3. Определяем:
hз= hо (1 – εд) = 0,03(1 – 0,5) = 0,015 м.
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4. Определяем частоту колебаний:

6,35015,0

104
16,0

5

о ⋅
⋅=f = 0,16⋅8,65⋅102 = 138Гц.

По табл. Б.4 при значениях Jуо = 79 дБ и fо = 138 Гц находим Jу = 67,5 дБ (по интерполяции).

6. Так как Jу =67,5 дБ › Jн
у = 60 дБ (таблица 6.1) данная конструкция перекрытия с покрытием

пола из паркета не удовлетворяет нормативным требованиям. Следует изменить конструкцию пола.
Уложим плиты минераловатные в два слоя, то есть увеличим толщину звукоизоляции до 6 см.

7. Определяем:

hз= hо (1 – εд) = 0,06(1 — 0,5) = 0,03 м.

8. Определяем частоту колебаний:

6,3503,0

105,4
5,0

4

о ⋅
⋅=f  = 0,5⋅2,05⋅102 = 102 Гц

9. По табл. Б.4 при значениях Jуо = 83 дБ и fо = 102 Гц находим Jу = 59 дБ (по интерполяции).
Так как Jу =59 дБ < Jн

у = 60 дБ (таблица 6.1) данная конструкция перекрытия с покрытием
пола из линолеума удовлетворяет нормативным требованиям.

Пример Б.3 Определить индекс приведенного уровня ударного шума под железобетонным
перекрытием жилого дома. Перекрытие состоит из железобетонной плиты γ = 2500 кг/м3 толщи'
ной 14 см, стяжки из цементно'песчаного раствора γ = 2000 кг/м3, толщиной 2,5 см, линолеума на
теплозвукоизолирующей подоснове толщиной 0,36 см.

1. Поверхностная плотность элементов перекрытия

m1 = 2500⋅0,14 + 2000⋅0,025 =400 кг/м2

3. Индекс приведенного уровня ударного шума Jу = Jуо – ΔJу, где Jуо — индекс приведенного
уровня ударного шума для плиты перекрытия в дБ, принимаемый по таблице Б.3.

По табл. Б.3 при m1 = 400 кг/м2 находим Jуо = 77 дБ ΔJу — величина в дБ, принимаемая по
нормативной документации на используемое покрытие пола.

В соответствии с ГОСТ 18108—80  ΔJу у линолеума на тепло'звукоизолирующей подоснове не
менее 18 дБ

Jу = Jуо – ΔJу = 77– 18 = 59 дБ.

4. Так как  Jу = 59 дБ <Jн
у = 60 дБ (таблица 6.1) данная конструкция перекрытия с покрытием

пола из линолеума удовлетворяет нормативным требованиям.
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Приложение В

Определение показателя теплоусвоения пола

В соответствии с СП 23'101'2000 показатель теплоусвоения поверхности пола Уп, Вт/(м2⋅ оС),
определяют в следующей последовательности:

' если покрытие пола имеет тепловую инерцию D1 = R1S1 ≥ 0,5, то показатель теплоусвоения
поверхности пола вычисляют по формуле:

Уп = 2S1,

где S1 — расчетные коэффициент теплоусвоения материала 1'го слоя, Вт/(м2⋅ оС);
R1 — термическое сопротивление 1'го слоя, (м2⋅ оС)/Вт, определяемое по формуле:

R1 = δ1/λ1,

где δ1 — толщина первого слоя;
λ1 — теплопроводность материала первого слоя;

 ' если первые «n» слоев конструкции пола (n > 1) имеют суммарную тепловую инерцию D1+
D2 +….+ Dn < 0,5, но тепловая инерция (n +1)'го слоев D1+ D2 +….+ Dn+1 ≥ 0,5, то показатель
теплоусвоения поверхности пола Уп определяется последовательно расчетом показателей теплоус'
воения поверхностей слоев конструкции, начиная с «n»'го до 1'го.

Для «n»'го слоя по формуле:

.
5,0

2
У

1

1
2

п
+

+

+
+

=
nn

nnn

SR

SSR

Для «i»'го слоя (i = n – 1; n –2; …, 1) по формуле:

.
У1

У4
У

1

1
2

+

+

+
+

=
ii

iii
i R

SR

Показатель теплоусвоения поверхности пола принимается равным показателю теплоусвое'
ния поверхности 1'го слоя У1.

Ri, Rn — термические сопротивления, (м2⋅ оС)/Вт, «i»'го и «n»'го слоев конструкции пола,
определяемые по формуле:

R = δ/λ,

где δ — толщина слоя;
λ — коэффициент теплопроводности материала слоя, принимаемый по приложению 3*

СНиП 23'02'2003 или по ГОСТу, или ТУ на используемые материалы.
Si, Sn, Sn+1 — расчетные коэффициенты теплоусвоения материалов отдельных слоев, прини'

маемые по приложению 3* СНиП 23'02'2003, при этом для зданий жилых, больничных учрежде'
ний (больниц, клиник, стационаров и госпиталей), диспансеров, амбулаторно'поликлинических
учреждений, родильных домов, домов ребенка, домов'интернатов для престарелых и инвалидов,
общеобразовательных детских школ, детских садов, яслей, яслей'садов (комбинатов), детских до'
мов и детских приемников'распределителей, общеобразовательных зданий, вспомогательных зда'
ний и помещений промышленных предприятий, участков с постоянными рабочими местами в
отапливаемых помещениях производственных зданий, в которых выполняются легкие физичес'
кие работы — во всех случаях при условии эксплуатации А или по нормативной документации на
используемые материалы.

Пример В.2.1  Пол жилого дома с покрытием из безосновного поливинилхлоридного линолеума,
наклеенного полимерным клеем на сборную стяжку из ДСП марки «QuickDeckProfessional P5», уло'
женную по выравнивающему слою из кварцевого песка толщиной 20 мм на железобетонную плиту
перекрытия.
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Номер
слоя

Материал
Толщина
слоя δ, м

Плотность
материала в

сухом состоя'
нии  γо, кг/м3

Коэффициенты при условии
эксплуатации А Термическое

сопротивление
R, (м2⋅ оС)/Вт

Теплопровод'
ности

λ, Вт/(м2⋅ оС)

Теплоусвоения
S, Вт/(м2⋅ оС)

1. Линолеум поливинил' 0,003 1600 0,33 7,52 0,009
хлоридный

2. Сборная стяжка из ДСП 0,022 700 0,15 6,4 0,147

3. Засыпка из кварцевого 0,02 1600 0,47 6,95 0,043
песка

4. Плита перекрытия 0,14 2400 1,74 16,77 0,08

Номер
слоя

Материал
Толщина
слоя δ, м

Плотность
материала в

сухом состоя'
нии  γо, кг/м3

Коэффициенты при условии
эксплуатации А Термическое

сопротивление
R, (м2⋅ оС)/Вт

Теплопровод'
ности

λ, Вт/(м2⋅ оС)

Теплоусвоения
S, Вт/(м2⋅ оС)

1. Лицевой слой линолеума 0,0015 1600 0,33 7,52 0,0045

2. Подоснова 0,002 150 0,047 0,92 0,043

3. Полимерный клей 0,001 1000 0,18 4,56 0,0056

4. Плита перекрытия 0,14 2400 1,74 16,77 0,08

1. Тепловая инерция слоев
D1 = R1S1 = 0,009⋅7,52 = 0,068
D2 = R2S2 = 0,147⋅6,40 = 0,941
D3 = R3S3 = 0,043⋅6,95 = 0,299
D4 = R4 S4  = 0,08⋅16,77 = 1,34

2. Так как D1 = 0,068 < 0,5, но

D1 + D2 = 0,068 + 0,941 = 1,009 > 0,5

показатель теплоусвоения поверхности пола определяем последовательно с учетом двух слоев пола,
начиная с первого:

4,6009,01

4,652,7009,04

1

4
УУ

2

21

2
2
11

1п ⋅+
+⋅⋅=

+
+==
SR

SSR
= 8,0 Вт/(м2⋅ оС).

Так как Уп = 8,0 Вт/(м2⋅ оС) < Ун
п = 12 Вт/(м2⋅ оС) (см. требования п. 6.8.2) — пол удовлетворяет

требованиям теплоусвоения.

Пример В 2.2 Пол жилого дома с покрытием из поливинилхлоридного линолеума на теплозвукои'
золирующей подоснове, наклеенного полимерным клеем на железобетонную плиту перекрытия.

1. Тепловая инерция слоев
D1 = R1S1 = 0,0045⋅7,52 = 0,034
D2 = R2S2 = 0,043⋅0,92 = 0,040
D3 = R3S3 = 0,0056⋅4,56 = 0,026
D4 = R4S4 = 0,08⋅16,77 = 1,34
2. Так как D1 + D2 + D3 = 0,034 + 0,040 + 0,026 = 0,10 < 0,5, но

D1 + D2 + D3 +D4 = 0,034 + 0,040 + 0,026 + 1,34 = 1,44 > 0,5

показатель теплоусвоения поверхности пола определяем последовательно с учетом четырех слоев
пола, начиная с третьего:



199

СТО 58239148�002�2013

77,160056,05,0

77,1656,40056,02

5,0

2
У

2

4,3

4
2
33

3 ⋅+
+⋅⋅=

+
+=

SR

SSR
=28,62 Вт/(м2⋅ оС);

62,280043,01

62,2892,00043,04

1

У4
У

2

32

3
2
22

2 ⋅+
+⋅⋅=

+
+

=
SR

SR
=12,9 Вт/(м2⋅ оС);

9,120045,01

9,1252,70045,04

У1

У4
УУ

2

21

2
2
11

1п ⋅+
+⋅⋅=

+
+==

R

SR
=13,2 Вт/(м2⋅ оС).

3. Так как Уп = 13,2 Вт/(м2⋅ оС) Ун
п = 12 Вт/(м2⋅ оС) (см. требования п. 6.8.2) — пол не удовлетво'

ряет требованиям теплоусвоения. В связи с чем вносим изменения в конструкцию пола. Предусмат'
риваем по плите перекрытия сборную стяжку из древесностружечных плит толщиной 22 мм.

Номер
слоя

Материал
Толщина
слоя δ, м

Плотность
материала в

сухом состоя'
нии  γо, кг/м3

Коэффициенты при условии
эксплуатации А Термическое

сопротивление R,
(м2⋅ оС)/Вт

Теплопровод'
ности λ,

Вт/(м2⋅ оС)

Теплоусвоения
S, Вт/(м2⋅ оС)

1. Лицевой слой линолеума 0,0015 1600 0,33 7,52 0,0045

2. Подоснова 0,002 150 0,047 0,92 0,043

3. Полимерный клей 0,001 1000 0,18 4,56 0,0056

4. Сборная стяжка из 0,022 750 0,14 6,37 0,157
древесностружечных
плит

5. Плита перекрытия 0,14 2400 1,74 16,77 0,08

4. Тепловая инерция слоев
D1 = R1S1 = 0,0045⋅7,52 = 0,034
D2 = R2S2 = 0,043⋅0,92 = 0,040
D3 = R3S3 = 0,0056⋅4,56 = 0,026
D4 = R4S4 = 0,157⋅6,37 = 1,00
D5 = R5S5 = 0,08⋅16,77 = 1,34
5. Так как D1 + D2 + D3 = 0,034 + 0,040 + 0,026 = 0,10 < 0,5, но

D1 + D2 + D3 +D4 = 0,034 + 0,040 + 0,026 + 1,00 = 1,10 > 0,5

показатель теплоусвоения поверхности пола определяем последовательно с учетом четырех слоев
пола, начиная с третьего:

37,60056,05,0

37,656,40056,02

5,0

2
У

2

43

4
2
33

3 ⋅+
+⋅⋅=

+
+=

SR

SSR
= 12,31 Вт/(м2⋅ оС);

31,120043,01

31,1292,00043,04

1

У4
У

2

32

3
2
22

2 ⋅+
+⋅⋅=

+
+=
YR

SR
= 9,00 Вт/(м2⋅ оС);

00,90045,01

00,952,70045,04

У1

У4
УУ

2

21

2
2
11

1п ⋅+
+⋅⋅=

+
+

==
R

SR
= 9,63 Вт/(м2⋅ оС).

6. Так как Уп = 9,63 Вт/(м2⋅ оС) <Ун
п = 12 Вт/((м2⋅ оС) пол удовлетворяет требованиям теплоус'

воения.
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Приложение Г

Техническое обслуживание и ремонт полов

Г.1 Техническое обслуживание полов представляет собой комплекс мероприятий, направ'
ленных на поддержание или восстановление их работоспособности. Техническое обслуживание
включает в себя надзор за состоянием полов с оценкой их состояния и установлением причин воз'
никновения дефектов с последующей разработкой мероприятий по проведению ремонтно'вос'
становительных работ.

Г.2 Надзор за состоянием полов рекомендуется осуществлять в зависимости от конструкции и
режима эксплуатации по утвержденному графику, но не реже одного раза в год.

Г.3 В процессе обследований регистрируются все возникшие дефекты и условия эксплуата'
ции покрытий, как на период обследований, так и за предыдущий период.

Г.4 При анализе полученных результатов основное внимание следует уделить соответствию приня'
того покрытия пола условиям эксплуатации и выявлению причин возникновения дефектов. Основные
виды и наиболее частые причины возникновения дефектов и повреждения полов следующие:

' механические разрушения (выбоины, выколы, вмятины и т.д.) — обусловлены воздействи'
ями при движении транспортных средств, ударов складируемых грузов и т.п., превышающие допу'
стимые для данного типа покрытий;

' образование трещин в бетонных полах с поднятием кромок на 3—5 мм в течение первых 2—
3 месяцев после изготовления — чаще всего обусловлено усадочными напряжениями в результате
нарушения либо состава бетона, либо технологии изготовления полов — преждевременное высу'
шивание (отсутствие смачивания полов в первые 7—10 суток после изготовления);

' вспучивание полов по грунту в не отапливаемых помещениях, произошедшее в зимний пе'
риод — как правило, вызвано пучением грунта;

' просадка полов является следствием недостаточного уплотнения насыпного грунта основа'
ния и образования под полом воздушных полостей;

' образование трещин на плиточных покрытиях при звездчатом характере обусловлено удар'
ными воздействиями;

' отслоение плиток вызвано неправильным подбором материалов клеевой прослойки;
' растрескивание и коробление паркетных полов объясняется нарушением температурно'влаж'

ностного режима в помещении как в период укладки покрытия, так и в период эксплуатации;
' отслоение и вспучивание линолеума вызывается механическими нагрузками, не соответ'

ствующими данному типу покрытия, в частности движением по покрытию пола из линолеума
тележек или электрокаров, ошибочный подбор клеевых композиций или нарушение технологии
изготовления покрытия;

' истирание покрытия связано с несоответствием условий эксплуатации данному типу пола;
' застаивание жидкости на поверхности пола вызвано, как правило, неисправностью лотков,

трапов или других элементов систем отвода жидкостей;
' причиной наличия пустых или частично заполненных швов между штучными материалами

является недостаточная стойкость к жидкостным средам, воздействующим на покрытие пола, мас'
тик, примененных для крепления штучных материалов, или несоблюдение технологии.

Г.5 При невозможности выявить причину образования дефектов в полу при визуальном об'
следовании для установления физико'технических качеств отдельных слоев необходимо проведе'
ние инструментальных обследований и лабораторных испытаний. Полученные данные позволя'
ют установить истинную причину разрушения.

Г.6 На основе проведенного анализа могут быть сформулированы следующие основные на'
правления восстановления эксплуатационной надежности покрытий полов и устранения причин,
вызывающих их повреждение:

а) выбранное покрытие пола не соответствует условиям эксплуатации. Следует принять ре'
шение о капитальной реконструкции с заменой покрытия на более соответствующее фактическим
воздействиям.
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б) Выбранное покрытие пола соответствует условиям эксплуатации, но разрушение вызвано
усадочными напряжениями в бетонном основании. Восстановление работоспособности полов воз'
можно после проведения ремонтно'восстановительных работ.

в) Причиной, вызвавшей образование дефектов в покрытии полов по грунту, является воздей'
ствии воды, поступающей через слой стяжки. Восстановление работоспособности полов связано
не только с проведением ремонтно'восстановительных работ, но и, в первую очередь, с выполне'
нием мероприятий по устранению причин разрушений, в том числе устройства вокруг здания дре'
нажа с целью снижения уровня подпочвенных вод, устранение протечек в системах водоснабже'
ния и т.д.

г) Причиной образования дефектов являются разрушение покрытия пола из'за недостаточ'
ной несущей способности подстилающего слоя. В данном случае необходима капитальная рекон'
струкция с устройством пола, соответствующего условиям эксплуатации.

Г.7 Технология ремонтно'восстановительных работ покрытий полов зависит как от типа по'
крытий, так и от вида возникших дефектов.

Г.7.1 Усадочные трещины в бетонных основаниях

Технология заделки данных трещин предусматривает их расшивку при помощи углошлифо'
вальной машинки, оснащенной алмазным диском шириной 3—4 мм, на глубину до 5 мм, очистку
их щетками от мусора и обеспылевание. Концы трещин целесообразно засверлить сверлом диамет'
ром 8—10 мм, что позволяет ликвидировать наиболее опасный очаг концентрации напряжений.
Для заполнения трещин, как правило, применяются либо ремонтные составы на основе безусадоч'
ного или напрягаемого цемента, либо составы на основе полимеров. После отверждения ремонт'
ных составов (прежде всего составов на основе полимеров) следует провести шлифование получен'
ного шва «заподлицо» с соседними поверхностями.

Г.7.2 Восстановление плиточных покрытий

Технология ремонтных работ предусматривает удаление отставших или разбитых пли'
ток, расчистку швов, простукивание прилегающих к выбоине плиток с целью определения
отслоившихся, но не отпавших плиток, о чем свидетельствует глухой звук, и удаление данных
плиток, подбор новых плиток того же рисунка и размера. Выбор клея необходимо произво'
дить с учетом ранее примененных клеев и вида отслоения. Если ранее плитки были уложены
на полимерцементной прослойке и данная прослойка также разрушилась, то целесообразно
ее удалить и уложить плитки с применением ранее использовавшейся клеевой прослойки.
Если состояние существующей цементной клеевой прослойки хорошее и отслоение плиток
произошло по адгезионному слою плитка'прослойка, то удаление данной прослойки неце'
лесообразно. В данном случае рекомендуется применять полимерные клеи, что позволяет не
только получить хорошее сцепление плитки с нижележащими слоями, но и достичь данного
результата при очень небольшой (до 1 мм) толщине клеевой прослойки, благодаря чему по'
верхность отремонтированного участка практически будет располагаться на одном уровне с
соседними участками.

При восстановлении покрытий полов, которые должны отвечать требованиям коррозионно'
стойкости, штучные материалы должны были уложены на тех же химически стойких мастиках, что
и ранее использованные.

Г.7.3 Восстановление покрытий полов из паркета

При выполнении ремонта паркетных полов необходимо все поврежденные планки заменить
новыми той же формы и того же вида. Вновь укладываемые планки должны быть толщиной на
0,5—1 мм больше, чем остальные. После окончания ремонта пола новые планки следует острогать
и все покрытие полностью отциклевать.
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Г.7.4 Восстановление покрытий полов из линолеума

При вспучивании линолеума, если оно не вызвано нарушением гидроизоляции, необходимо
снять его и просушить, очистить основание и вновь наклеить с учетом требований технологии изго'
товления данного типа покрытий. Изношенные участки линолеума заменить. Местные вздутия
линолеумного покрытия при его укладке на резинобитумных мастиках могут быть устранены про'
колом шилом с последующей укладкой мешка с горячим песком или проглаживанием горячим
утюгом через бумагу. В случае повреждения гидроизоляции необходимо предварительно ее восста'
новить.

Г.8 При ремонте покрытий полов, разрушение которых обусловлены дефектами в нижележа'
щих слоях следует руководствоваться следующими рекомендациями:

' полы вскрываются вплоть до дефектного слоя, причем каждый вышележащий слой вскры'
вается на длину и ширину на 5—10 см больше размера дефектного участка;

' все разрушенные участки вырубаются с образованием вертикальных кромок в каждом слое,
при этом границы разрушения в результате потери сцепления слоев устанавливаются простукива'
нием;

' после восстановления подсыпки и уплотнения грунта основания, заделки дефектов в гидро'
изоляционном слое и т.д. ремонт пола осуществляется слоями той же толщины и материалом того
же состава, что и ранее использованные.
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Приложение Д

Заключение по результатам испытаний материалов торговой марки «Ceresit»

Специалистами сектора полов испытательной лаборатории (аттестат аккредитации № РОСС
PU.0001.21СЛ13 от 02.09.2009 г.) ОАО «ЦНИИпромзданий» (СРО'П'013'15072009, Свидетельство
№ П'013'7715006939'14082009'001) в сентябре—декабре 2012 года были проведены выборочные
испытания материалов торговой марки «Ceresit». Были исследованы: полимерцементная выравни'
вающая смесь марки Сeresit CN 178, клей для плитки марки Сeresit CМ 115, клеи для поливинилх'
лоридных, каучуковых и других напольных покрытий марки Ceresit R 710, для электрорассеиваю'
щих поливинилхлоридных и каучуковых покрытий марки Ceresit K 112. Целью проведенных испы'
таний было определение соответствия данных материалов требованиям, предъявляемым
СП 29.13330.2011 к материалам, используемым для изготовления покрытий полов.

В процессе исследований были выполнены:
а) определение прочности при сжатии, сцепление с бетонным основанием и износостой'

кость полимерцементного покрытия.
б) Определение растекаемости, прочности при сжатии и сцепление с бетонным основанием

полимерцементных стяжек.
в) Определение сцепления керамической плитки, наклеенной исследуемым клеем на раз'

личные типы оснований (бетонное, сборные стяжки из ГВЛ, ДСП и фанеры).
г) Определение сцепления поливинилхлоридного диэлектрического, поливинилхлоридного

антистатического и натурального линолеума, наклеенных исследуемыми клеями на различные типы
оснований (бетонное, сборные стяжки из ГВЛ, ДСП и фанеры).

Испытания проводились в соответствии с требованиями ГОСТ 5802—86, ГОСТ 31356—2007,
ГОСТ 31358—2007, ГОСТ 23789—79 и ГОСТ 24064—80. Результаты испытаний приведены в таб'
лицах 1—3.

Т а б л и ц а  1 — Физико�механические свойства полимерцементной выравнивающей смеси Ceresit CN 178

1. Прочность на сжатие в 28 суточном возрасте

2. Прочность сцепления в 28 суточном возрасте с бетонной плитой
из бетона класса В22,5

3. Прочность сцепления в 28 суточном возрасте с бетонной плитой
из бетона классаВ22,5, огрунтованной грунтовкой марки Сeresit CT 17

4. Истираемость

Параметр Ед. изм. Величина

МПа 26,2

МПа 1,03

МПа 1,26

гр/см2 0,26

Т а б л и ц а  2 — Прочность клеевого соединения между основанием и керамической плиткой при
применении клея Ceresit CM 115

1. Бетон класса В22,5 0,981

2. Бетон класса В22,5, огрунтованный грунтовкой Сeresit CT 17 0,961

3. Стяжка марки Ceresit CN 178 0,991

4. Гипсоволокнистый лист 0,422

5. Гипсоволокнистый лист, огрунтованный грунтовкой Сeresit CT 17 0,412

Тип основания
Величина прочности соединения

керамической плитки с основаниями,
МПа, через 28 суток после склеиваня

П р и м е ч а н и я:
1 — разрыв адгезионный (клей'плитка);
2 — разрыв когезионный (по гипсоволокнистому листу).
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Т а б л и ц а  3 — Прочность клеевого соединения между основанием и линолеумом

Анализ результатов испытаний позволяет сделать следующие заключения:

1. В соответствии с требованиями СП 29.13330.2011 полимерцементное покрытие марки Сeresit
CN 178 может быть использовано при слабой интенсивности механических воздействий. Проч'
ность сцепления с бетонным основанием значительно (от 1,3 до 1,7 раз) выше нормативных требо'
ваний, предъявляемых нормативным документом к сцеплению (адгезии) покрытий на основе це'
ментного вяжущего на отрыв с бетонным основанием. По параметру истираемости полимерцемен'
тное покрытие марки Сeresit CN 178 соответствует материалам, относимым СП 29.13330.2011 к
группе «мало пылящие».

2. Прочность на сжатие в 28 суточном возрасте у полимерцементной выравнивающей смеси
марки Сeresit CN 178 в 1,3 раза выше, чем у рекомендованной СП 29.13330.2011 для изготовления
связанных с основанием выравнивающих стяжек под все виды покрытий (кроме полимерных) стя'
жек из цементно'песчаной смеси марки М150 и в соответствует рекомендованной СП 29.13330.2011
для изготовления связанных с основанием выравнивающих стяжек под полимерные покрытия) и
не связанных (лежащих на упругом теплозвукоизолирующем слое) стяжек из цементно'песчаной
смеси марки М200. Прочность сцепления с бетонным основанием значительно (от 1,7 до 2,1 раз)
выше нормативных требований, предъявляемых нормативным документом к сцеплению (адгезии)
стяжек на основе цементного вяжущего на отрыв с бетонным основанием.

3. Предел прочности клеевого соединения керамической плитки с нижележащими слоями на
равномерный отрыв после 28 суток воздушной выдержки при использовании клея марки Сeresit
CМ 115 значительно превосходит (до двух раз) требования, предъявляемые к данным клеям
СП 29.13330.2011. При укладке плитки на гипсоволокнистое основание сцепление ниже рекомен'

1. Бетон класса В22,5 — 0,961 0,484

2. Бетон класса В22,5, огрунтованный 0,321 0,971 0,474

грунтовкой Ceresit CT 17

3. Стяжка марки Ceresit CN 178 — 0,961 0,504

4. Гипсоволокнистый лист — 0,392 0,412

5. Гипсоволокнистый лист, огрунтован' — 0,402 0,402

ный грунтовкой Ceresit CT 17

6. Древесностружечная плита — 0,783 0,464

7. Древесностружечная плита, огрунто' — 0,803 0,454

ванная грунтовкой Ceresit CT 17

8. Фанера — 0,991 0,494

8. Фанера, огрунтованная грунтовкой — 0,971 0,464

Ceresit CT 17

П р и м е ч а н и я:
1 — разрыв адгезионный (клей'линолеум);
2 — разрыв когезионный (по гипсоволокнистому листу);
3 — разрыв когезионный (по древесноволокнистой плите);
4 — разрыв когезионный (по клею).

Тип
основания

Величина прочности соединения линолеума с основаниями,
МПа, через 72 часа после склеивания

Электрорассеивающий
линолеум

Поливинилхлоридный
линолеум

Натуральный
линолеум

Марка клея

Ceresit K 112 Ceresit R 710 Ceresit UK 400
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дованных нормативным документом на 0,5 МПа, однако в данном случае разрыв носит когезион'
ный характер — по материалу основания.

4. Предел прочности клеевого соединения поливинилхлоридного диэлектрического, поли'
винилхлоридного антистатического и натурального линолеума с нижележащими слоями на равно'
мерный отрыв при использовании клеев марок Ceresit K 112 и Ceresit UK 400 соответствуют, а при
использовании клея марки Ceresit R 710 и значительно превосходит требования (в 3,2 раза), предъяв'
ляемые к данным клеям СП 29.13330.2011, согласно которому прочность соединения между бетон'
ным основанием и линолеумом (клеящая способность) через 72 часа после приклеивания должна
составлять не менее 0,3 МПа.
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