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Tres formas de llevar un panuelo
en el pelo esta primcavera

CUBRIRTE EL PELO CON UN PANUELO NO SOLO ES UN
COMPLEMENTO DE MODA: TAMBIEN PUEDE AYUDARTE
A PROTEGER TU MELENA DEL POLEN DURANTE LOS
MESES DE PRIMAVERA.

1. Mono bajo con
panuelo anudado

Recoge en coleta ala nuca, enrdllala y sujétala.
Dobla el paiuelo en una banda si es grande.
Envuelve el mofio de abajo hacia arriba.

Ata un nudo simple sobre o a un lado.
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‘ \ Deja los extremos sueltos o anidalos alrededor
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2. Estilo bohemio
con bandana
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1. Coloca el panuelo como bandana amplia,
cubriendo la parte superior de la cabeza.

2. Ajusta hacia atrds hasta el nacimiento del
cabello.

3. Atalos extremos detrds con un nudo simple.

4. Paraunlook relajado, no aprietes en la frente y

deja algo de holgura para volumen.

3. Panuelo tipo turbante

1. Dobla el panuelo en una banda de 10-15 cm.

2. Colécalaenlanucay lleva los extremos hacia
arriba.

3. Hazunnudo olazo en la frente.

4. Esconde los extremos o déjalos sueltos.

5. Queda perfecto con mofio piia; para cubrir
atrds, usa el panuelo sin doblar y antdalo por
delante.



