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Τα μαλλιά με υφή είναι  
ο κανόνας.  
Δεν είναι μια εξειδικευμένη  
αγορά — και κάθε τύπος  
σγουρών μαλλιών έχει  
τις δικές του ανάγκες.

Οι καιροί αλλάζουν. Simple is the new smart. 
Η INDOLA έχει σχεδιαστεί για κομμωτές που θέλουν  
να πετυχαίνουν περισσότερα με λιγότερα.

Το «Simply smarter» ήταν πάντα η βάση μας — 
και τώρα το εφαρμόζουμε στα σγουρά μαλλιά.

Αυτή η συλλογή αναδεικνύει 
την υφή — τιμώντας την 
ατομικότητα, την κίνηση  
και την πραγματική ευελιξία  
των σγουρών μαλλιών.
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Αυτό το look σγουρών μαλλιών που δίνει προτεραιότητα στην 
περιποίηση, έχει ως στόχο τα μαλλιά με υγιή όψη που κινούνται  
και λάμπουν φυσικά.  
Βασισμένο σε θεραπείες που στοχεύουν στην ενυδάτωση και την 
ενίσχυση του σχήματος, το απαλό καστανό χρώμα σε απόχρωση 
φουντουκιού αντανακλά το φως με φυσικότητα, ενώ ταυτόχρονα 
αναδεικνύει τη φυσική υφή των μαλλιών.  

Η ανάλαφρη περιποίηση και το ελάχιστο styling μειώνουν το  
φριζάρισμα, ενισχύουν την ελαστικότητα και επιτρέπουν στις  
μπούκλες να πέφτουν ελεύθερα με απαλότητα, ζωντάνια και  
λάμψη — απόδειξη ότι η υπέροχη υφή ξεκινά με την κατάλληλη 
περιποίηση.

•	 Ρουτίνα για σγουρά μαλλιά που βασίζεται στην περιποίηση, για ορατή απαλότητα, λάμψη και όγκο
•	 Ανάλαφρη ενυδάτωση που βελτιώνει την υφή χωρίς να βαραίνει
•	 Φυσικές μπούκλες που αναδεικνύονται από το κούρεμα και το styling, φυσικά και αβίαστα

Πιο έξυπνη λάμψη, 
Πιο έξυπνη υφή



Smart Colour
Μια απαλή καστανή βάση σε απόχρωση φουντουκιού με 
ζεστές αντανακλάσεις που αναδεικνύει τη φυσική λάμψη 
και το βάθος των μαλλιών, ενώ αναδεικνύει το σχήμα που 
έχουν οι μπούκλες.

Το χρώμα έχει εφαρμοστεί με μια απλή μέθοδο που 
συνοδεύεται από την κατάλληλη περιποίηση. Σχεδισμένο  
να αντανακλά το φως ομοιόμορφα και να δίνει μια υγιή 
όψη στα μαλλιά, χωρίς να φαίνεται αφύσικα τοποθετημένο. 
Η απόχρωση αναδεικνύει την υφή των μαλλιών και 
ταιριάζει σε μια μεγάλη ποικιλία αποχρώσεων δέρματος, 
χωρίς να επισκιάζει τη φυσική όψη.

Smart Cut 
Σχεδιασμένο ώστε να ακολουθεί τη φυσική κίνηση 
των μαλλιών, το κούρεμα διαθέτει μακριά, απαλά και 
ισορροπημένα φιλαρίσματα που ενισχύουν το σχήμα  
της μπούκλας και προσδίδουν μια ρευστή γραμμή. 

Η εσωτερική δομή προσφέρει στήριξη χωρίς να προσθέτει 
όγκο, επιτρέποντας στις μπούκλες να πέφτουν ελεύθερα  
και να μακραίνουν φυσικά. 

Το αποτέλεσμα είναι ένα στυλ που δεν απαιτεί ιδιαίτερη 
φροντίδα, το οποίο αναδεικνύει την υφή και διατηρεί το  
στυλ ανάλαφρο, μοντέρνο και εύκολο στην καθημερινότητα.

Smart Styling & Προϊόντα
•	 Styling: Αναδείξτε τo φυσικό μοτίβο των σγουρών 

μαλλιών, διατηρώντας παράλληλα την απαλότητα, 
τη λάμψη και τον έλεγχο. Κάνετε απαλό στέγνωμα 
και ανάλαφρο φινίρισμα για να διατηρήσετε την 
ελαστικότητα και τη φυσική κίνηση των μαλλιών.

•	 Προϊόντα: INDOLA Light Mousse 
+ INDOLA Finishing Serum 

•	 Περιποίηση: INDOLA Color Shampoo & Treatment  
για τη διατήρηση της διάρκειας του χρώματος, την 
ενυδάτωση και την ενίσχυση της λάμψης, υποστηρίζοντας 
τις υγιείς στην όψη, καλοσχηματισμένες μπούκλες.





Αυτό το curly look βασίζεται στην έξυπνη τοποθέτηση του χρώματος, 
η οποία αναδεικνύει το βάθος, την κίνηση και το φυσικό σχήμα των 
σγουρών μαλλιών. Οι τόνοι ζεστής καραμέλας έχουν τοποθετηθεί 
στρατηγικά ώστε να αντανακλούν το φως και να δημιουργούν μια 
διακριτική «ζωντάνια» σε όλο το σχήμα, τονίζοντας την υφή χωρίς  
να την επισκιάζουν. 

Με τη βοήθεια στοχευμένης περιποίησης και ελάχιστου styling,  
το αποτέλεσμα είναι ένα πολυδιάστατο, λαμπερό φινίρισμα με 
υγιή λάμψη και εκφραστικές μπούκλες.

•	 Τεχνική που χαρακτηρίζεται από τοποθέτηση χρώματος, για να αναδείξει την κίνηση  
και το σχήμα των σγουρών μαλλιών

•	 Ζεστές αποχρώσεις καραμέλας για φυσική διάσταση και αντανάκλαση του φωτός
•	 Ένα χρώμα που υποστηρίζεται από την περιποίηση και το κούρεμα, χωρίς να καλύπτεται  

από το styling

Εξυπνότερη Τοποθέτηση,  
Περισσότερη Διάσταση



Smart Colour
Οι στρατηγικά τοποθετημένες caramel αποχρώσεις 
προσδίδουν λάμψη και βάθος, ακριβώς εκεί όπου  
οι μπούκλες κινούνται και διαχωρίζονται.  
Η τοποθέτηση αναδεικνύει την υφή, δημιουργώντας  
ένα φυσικό εφέ φωτεινότητας χωρίς σκληρή αντίθεση.

Μια τεχνική χρώματος που συνδυάζεται με την 
περιποίηση εξασφαλίζει ομοιόμορφη αντανάκλαση,  
υγιή λάμψη και ένα απαλό, φυσικό αποτέλεσμα 
που ξεθωριάζει ομαλά.

Smart Care 
Η στοχευμένη ενυδάτωση και οι θεραπείες διατηρούν  
την ελαστικότητα, μειώνουν το φριζάρισμα και ενισχύουν  
τη λάμψη.

Η ανάλαφρη,χωρίς βάρος περιποίηση, διατηρεί τα μαλλιά 
απαλά και εύκαμπτα, επιτρέποντας στο χρώμα να παραμένει 
έντονο και στις μπούκλες να διατηρούν το σχήμα  
τους χωρίς να βαραίνουν.

Smart Styling & Προϊόντα
•	 Styling: Το styling είναι ανάλαφρο, ώστε να διατηρείται  

η κίνηση των σγουρών μαλλιών  και να αναδεικνύεται 
η απόχρωση. Το στέγνωμα με φυσούνα ενισχύει 
τον φυσική διαμόρφωση, ενώ το απαλό φινίρισμα 
προσδίδει ανάλαφρο όγκο και όγκο. 

•	 Τεχνική: INDOLA Curl Embracing Mousse  
+ INDOLA Texture Spray

•	 Προϊόντα: INDOLA Hair Therapy Spray Conditioner  
για να θρέψει τα μαλλιά, να διευκολύνει το ξεμπέρδεμα 
και να ενισχύσει τη λάμψη, προσφέροντας ένα φυσικό 
φινίρισμα με εύκαμπτο κράτημα.

ΝΕΟ





Εξυπνότερο σχήμα,   
Περισσότερη κίνηση
Αυτό το μοντέρνο στυλ με μπούκλες βασίζεται σε ένα κομψό κούρεμα 
που δίνει έμφαση στο σχήμα, σχεδιασμένο για να αναδεικνύει στο 
έπακρο τη φυσική ελαστικότητα και κίνηση των μαλλιών. 
Τα απαλά φιλαρίσματα και το ελεγχόμενο μήκος προσδίδουν όγκο  
στην κορυφή του κεφαλιού και ρευστότητα στη σιλουέτα, επιτρέποντας 
στις μπούκλες να πέφτουν φυσικά και να αναδύονται ελαστικές.

Με τη συμβολή των διακριτικών αποχρώσεων και του ανάλαφρου 
styling, το αποτέλεσμα είναι ένα  φρέσκο, εκφραστικό look εμφάνιση 
που συνδυάζει δομή, απαλότητα και δυναμική κίνηση.

•	 Το σχήμα βασίζεται στο κούρεμα που αναδεικνύει τη φυσική ελαστικότητα των σγουρών μαλλιών
•	 Ανάλαφρη δομή για εύκολη ανύψωση, κίνηση και μεγάλη διάρκεια
•	 Το χρώμα και το styling αναδεικνύουν το σχήμα, δεν το ανταγωνίζονται



Smart Colour
Τα επιλεκτικά ξανοίγματα πάνω στη φυσική βάση  
αναδεικνύουν την υφή και την κίνηση, ενώ τονίζουν  
απαλά το σχήμα των σγουρών μαλλιών. 

Η τοποθέτηση είναι διακριτική και ελεγχόμενη,  
έτσι ώστε το κούρεμα και το σχήμα να παραμένουν  
στο επίκεντρο. Η φυσική ανύψωση προσδίδει απαλό  
όγκο και αναδεικνύει υπέροχα το συνολικό σχήμα.

Smart Cut 
Το κούρεμα έχει σχεδιαστεί έτσι ώστε να προσδίδει όγκο και 
κίνηση μέσω στρατηγικών φιλαρισμάτων και ισορροπημένων 
αναλογιών. Το μήκος διατηρείται ελαφρύ, ενώ η εσωτερική  
δομή υποστηρίζει την ανάδειξη του σγουρού σχήματος  
και τον φυσικό διαχωρισμό. 

Το αποτέλεσμα είναι ένα στρογγυλεμένο, εύκαμπτο σχήμα  
που διατηρεί τη μορφή του, πέφτει όμορφα και ακολουθεί  
με ευκολία τις κινήσεις.

Smart Styling & Προϊόντα
•	 Styling: Το styling είναι μινιμαλιστικό και προσανατολισμένο 

στην κίνηση, ώστε να αναδεικνύει τη φυσική ελαστικότητα των 
μαλλιών και να δίνει ζωντάνια στο κούρεμα. Οι τεχνικές ήπιου 
στεγνώματος αναδεικνύουν τον όγκο και τον όγκο, ενώ το 
απαλό φινίρισμα διατηρεί τις μπούκλες ελαστικές και απαλές 
στην αφή. 

•	 Τεχνική: BLONDE EXPERT Insta Strong Care range  
+ INDOLA Scalp Therapy Serum  
+ INDOLA Curl Embracing Mousse

•	 Προϊόντα: Οι σύνθεσεις που ενισχύουν και εξισορροπούν 
το τριχωτό της κεφαλής προάγουν την ελαστικότητα, την 
ανθεκτικότητα και τη μακροπρόθεσμη υγεία των μαλλιών,  
ενώ παράλληλα προσδίδουν λάμψη και αναδεικνύουν υγιούς 
όψης, καλοσχηματισμένες μπούκλες.
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Τι ενέπνευσε τη δημιουργική κατεύθυνση  
πίσω από αυτά τα looks; 
Η δημιουργική κατεύθυνση εμπνεύστηκε σε μεγάλο βαθμό από την ομορφιά και 
την ποικιλομορφία των φυσικών σγουρών μαλλιών. Θέλαμε να παρουσιάσουμε 
ένα φάσμα διαφορετικών τύπων σγουρών, ώστε το καθένα να περνάει φυσικά στο 
επόμενο. Η έμφαση δόθηκε στην απαλότητα, την κίνηση και την αυθεντικότητα — 
μαλλιά που δίνουν την αίσθηση ότι είναι φυσικά και ζωντανά, αντί να φαίνονται 
υπερβολικά χτενισμένα. Οι μπούκλες έχουν έναν φυσικό ρυθμό, και θέλαμε να τον 
αποτυπώσουμε με έναν τρόπο που να είναι σύγχρονος, εκφραστικός και οικείος.

Πώς προσεγγίζετε την ατομικότητα όταν 
εργάζεστε με φυσικές υφές;
Η εξατομίκευση ξεκινά με την αξιολόγηση. Κάθε τύπος μπούκλας είναι διαφορετικός, 
οπότε το πρώτο βήμα είναι να κατανοήσουμε το συγκεκριμένο σχήμα, την πυκνότητα 
και τη συμπεριφορά των μαλλιών. Από εκεί και πέρα, το θέμα είναι να επιλέξεις και να 
συνδυάσεις τα κατάλληλα προϊόντα, είτε για να ενισχύσεις τη δομή και τον έλεγχο, είτε 
για να απελευθερώσεις και να απαλύνεις την υφή. Η τεχνική στεγνώματος παίζει επίσης 
καθοριστικό ρόλο — ο τρόπος με τον οποίο χρησιμοποιείτε το πιστολάκι ή αφήνετε τα 
μαλλιά να στεγνώσουν φυσικά μπορεί να αλλάξει εντελώς το τελικό αποτέλεσμα. Τελικά, 
το να δουλεύεις με μπούκλες απαιτεί τόσο ένα σαφές σχέδιο όσο και την ευελιξία να 
ανταποκρίνεσαι στον τρόπο με τον οποίο τα μαλλιά τείνουν φυσικά να κινούνται.

Ποια ήταν η μεγαλύτερη πρόκληση  
κατά τη δημιουργία αυτής της συλλογής;
Μία από τις μεγαλύτερες προκλήσεις ήταν τα γυρίσματα σε εξωτερικούς χώρους, και 
συγκεκριμένα η αντιμετώπιση της απρόβλεπτης συμπεριφοράς του ανέμου και των 
καιρικών συνθηκών. Επιπλέον, ήταν καθοριστικής σημασίας να διασφαλιστεί ότι τα 
κούρεματα και τα σχήματα αναδείκνυαν πραγματικά τις μπούκλες. Στα σγουρά μαλλιά, 
το κούρεμα είναι το παν — πρέπει να δένει αρμονικά με τη φυσική κίνηση των μαλλιών. 
Αν η βάση δεν είναι σωστή, κανένα στυλ δεν μπορεί να το αντισταθμίσει.

Τι συμβουλή θα δίνατε στους κομμωτές  
που ασχολούνται με σγουρά μαλλιά;
Κάντε ένα ξεκάθαρο σχέδιο, κατανοήστε τα προϊόντα σας και χειριστείτε τα μαλλιά 
με αυτοπεποίθηση. Τα σγουρά μαλλιά ανταποκρίνονται καλύτερα όταν εφαρμόζετε 
την τεχνική σας με πλήρη αφοσίωση — ο δισταγμός μπορεί να διαταράξει το σχήμα 
των μπούκλων και να οδηγήσει σε ανομοιογενή αποτελέσματα. Αν πρόκειται να 
δουλέψεις τα μαλλιά, κάν' το με σκοπό. Η βαθιά γνώση του προϊόντος, σε συνδυασμό 
με την αποφασιστική εφαρμογή, θα εξασφαλίζει πάντα καλύτερα και πιο ελεγχόμενα 
αποτελέσματα.

Πώς αποτυπώνεται η φιλοσοφία #SimplySmarter 
 σε αυτή τη συλλογή;
Η φιλοσοφία #SimplySmarter βασίζεται στη συνειδητή και αποτελεσματική εργασία, και αυτό γίνεται 
πραγματικά εμφανές στον τρόπο με τον οποίο προσεγγίζουμε τις μπούκλες σε αυτή τη συλλογή.  
Το θέμα είναι να κατανοήσουμε τα μαλλιά στη φυσική τους κατάσταση και να επιλέξουμε τις πιο 
αποτελεσματικές τεχνικές για να τα αναδείξουμε, αντί να τα καταπονούμε. Απλοποιώντας τη διαδικασία 
— είτε μέσω προσεκτικής διαίρεσης σε τμήματα, ακριβούς κουρέματος είτε στρατηγικής χρήσης 
των προϊόντων — καταφέρνουμε να προσφέρουμε αποτελέσματα που φαίνονται φυσικά, αλλά είναι 
προσεκτικά μελετημένα. Δεν έχει να κάνει με το να κάνουμε περισσότερα· έχει να κάνει με το να κάνουμε 
ό,τι είναι απαραίτητο και να το κάνουμε εξαιρετικά καλά.
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Ποια ήταν η μεγαλύτερη πρόκληση κατά  
τη δημιουργία αυτής της συλλογής;
Η μεγαλύτερη πρόκληση ήταν η εξισορρόπηση της φωτεινότητας και της απαλότητας.  
Τα σγουρά μαλλιά μπορεί εύκολα να φαίνονται πολύ βαριά ή να δημιουργούν υπερβολική 
αντίθεση αν η εφαρμογή του χρώματος δεν είναι ακριβής. Έπρεπε να ρυθμίσω προσεκτικά 
τον κορεσμό, ώστε το χρώμα να τονίζει την κίνηση χωρίς να διαταράσσει τη φυσική ροή. 
Μια άλλη πρόκληση ήταν να διασφαλιστεί ότι τα χτενίσματα θα παραμείνουν φιλικά για 
το κομμωτήριο — εφικτά, ικανά να επαναληφθούν και προσαρμόσιμα σε διαφορετικούς 
τύπους σγουρών μαλλιών.

Ποια χρήσιμη συμβουλή θα δίνατε  
στους κομμωτές όταν δουλεύουν με μαλλιά  
με υφή ή σγουρά;
Η έξυπνη συμβουλή μου: Χρωματίστε την κίνηση, όχι το τμήμα. 
Πάντα να παρατηρείτε πώς πέφτουν φυσικά οι μπούκλες πριν βάψετε τα μαλλιά. Όπου είναι 
δυνατόν, δημιουργήστε μια ξηρή ή ελαφρώς διάχυτη υφή και τοποθετήστε τη φωτεινότητα 
στα σημεία όπου το φως πέφτει φυσιολογικά. Αυτό δημιουργεί αίσθηση διάστασης με 
λιγότερη προσπάθεια και προσδίδει ένα πιο μοντέρνο, ζεστό αποτέλεσμα.

Πώς επηρεάζει η προσέγγιση #SimplySmarter  
τη χρωματική παλέτα αυτής της συλλογής;
Η προσέγγιση #SimplySmarter έχει ως στόχο τη δημιουργία μέγιστης οπτικής επίδρασης 
με ελάχιστη πολυπλοκότητα. Για αυτά τα curly looks, η έμφαση δόθηκε στο να αξιοποιηθεί 
η φυσική κίνηση των μαλλιών, αντί να την καταπολεμήσουμε. Χρησιμοποίησα στρατηγική 
τοποθέτηση και έξυπνες χρωματικές μεταβάσεις που αναδεικνύουν την υφή, έτσι ώστε  
το χρώμα να ρέει φυσικά μέσα στις μπούκλες. Έτσι, η τεχνική παραμένει αποτελεσματική  
στο κομμωτήριο, προσφέροντας παράλληλα ένα εξαιρετικό, επαγγελματικό αποτέλεσμα.

Τι ενέπνευσε τη δημιουργική κατεύθυνση  
πίσω από αυτά τα looks;
Η έμπνευση προήλθε από πραγματικές υφές μαλλιών που βλέπουμε στο δρόμο — φυσικές 
μπούκλες, το φως του ήλιου, και την κίνηση. Ήθελα κάθε look να δίνει την αίσθηση ότι είναι 
φυσικό, αλλά και προσεγμένο. 
• Toffee Bounce – απαλά θερμό με πολυδιάστατη λάμψη 
• Caramel Pop – έντονη αντίθεση που διευκολύνει τη διαμόρφωση 
• Golden Curls – μια φωτεινή λάμψη που αναδεικνύει το σχήμα 
Η ιδέα ήταν να δημιουργηθούν χρώματα που αντιδρούν στην κίνηση, έτσι ώστε κάθε μπούκλα 
να αντανακλά το φως με διαφορετικό τρόπο. Μοντέρνα, ευκολοφόρετα και απόλυτα ταιριαστά 
με την τάση του Street Style — λειτουργικά, εκφραστικά και μοναδικά.

Πώς προσεγγίζετε την ατομικότητα  
όταν εργάζεστε με φυσικές υφές;
Με τις μπούκλες, η προσωπικότητα είναι ήδη παρούσα — ο ρόλος του χρώματος είναι να 
την αναδείξει. Δεν εφαρμόζω ποτέ το χρώμα συμμετρικά στα σγουρά μαλλιά. Αντίθετα, 
παρακολουθώ το σχήμα, την πυκνότητα και την πτώση τους. Ορισμένες περιοχές χρειάζονται 
φωτεινότητα για να αποκτήσουν όγκο, ενώ άλλες χρειάζονται βάθος για να αποκτήσουν δομή. 
Με αυτόν τον τρόπο, κάθε αποτέλεσμα είναι μοναδικό, ακόμα και όταν χρησιμοποιείται η ίδια 
χρωματική παλέτα. Ο στόχος είναι να αναδειχθεί η προσωπικότητα, όχι να τυποποιηθεί το look.



  
– για κάθε τύπο σγουρών 
μαλλιών!

Για τη #SimplySmarter 
γενιά των hair lovers .


