
INSTRUKCJA UŻYCIA



2

3

4

5

6-8

8-12

INS TRU KC JA UŻ YCIA

TREŚCI

ODKRYJ, CO NAPĘDZA USŁUGI KOLORYZACJI

JAK STOSOWAĆ PIANKĘ COLOR STYLE

WSZECHSTRONNE MOŻLIWOŚCI USŁUG

ZNAJDŹ SWÓJ IDEALNY ODCIEŃ

ODBLOKUJ NIEOGRANICZONE MOŻLIWOŚCI USŁUG



3

INS TRU KC JA UŻ YCIA

POZNAJ SPIRITUS MOVENS 
USŁUG KOLORYZACJI
Unikalna gama tymczasowych bezpośrednich farb do nieangażującej metamorfozy włosów,  
zapewniająca w jednym prostym kroku wiele natychmiastowych korzyści w zakresie koloryzacji,  
jak i stylizacji oraz nieograniczone usługi odświeżania, tonowania, neutralizacji i wiele innych!

Podsumowanie korzyści

• Koloryzacja i stylizacja w jednym kroku, z możliwością – w razie potrzeby – usunięcia 
wszystkich efektów stylizacji podczas spłukiwania

• Nieprzywierająca i nielepka formuła
• Łatwa aplikacja za pomocą dłoni, grzebienia lub pędzla
• Duża różnorodność odcieni, które można mieszać, aby stworzyć nieskończone możliwości 

kolorystyczne, od naturalnych, pastelowych po odważne
• Gotowa do użycia z czasem działania od 0 do 10 minut
• Delikatna i wegańska* formuła

Korzyści stylizacyjne przy stosowaniu bez spłukiwania:

Stosowanie jako odcienia do spłukiwania:

• Umożliwia swobodny ruch z miękkim, naturalnym utrwaleniem
• Zwiększa naturalną objętość włosów
• Zawiera pantenol, który chroni włosy przed uszkodzeniami 

spowodowanymi suszeniem i pozostawia je odżywione
• Doskonała łatwość układania podczas suszenia

Osiągnięcie możliwości świadczenia usług na najwyższym  
poziomie w salonie, w tym:
• Wstępna pigmentacja: aby uniknąć wczesnego blaknięcia koloru
• Ponowna pigmentacja: aby uniknąć miedzianych lub zielonkawych 

odcieni
• Przekształcanie istniejących odcieni w nowe odcienie tonalne
• Neutralizacja niepożądanych tonów

*bez składników pochodzenia zwierzęcego
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INS TRU KC JA UŻ YCIA

JAK STOSOWAĆ 
PIANKĘ COLOR ST YLE
Tymczasowe, półtrwałe rezultaty koloryzacji
W przeciwieństwie do permanentnej koloryzacji, która tworzy trwałe  
warstwy koloru, które całkowicie zakrywają prawie wszystko,  
co znajduje się pod spodem, semi-permanentne farby pozwalają,  
aby powierzchnia pozostała widoczna. Oznacza to, że ostateczny efekt  
kolorystyczny w znacznym stopniu zależy od istniejącego koloru włosów.

FARBA PERMANENTNA FARBA SEMI-
PERMANENTNA

Trwałość może zależeć od kondycji włosów,  
użytej ilości produktu i wybranych odcieni:

Należy pamiętać, że rezultaty  
mogą się różnić:
• Im zdrowsze/bardziej odporne są włosy, tym mniej intensywny  

będzie efekt koloryzacji.
• Im jaśniejszy jest kolor bazowy, tym bardziej wierny tonacji  

będzie rezultat pastelowych odcieni.
• Im ciemniejszy jest kolor bazowy, tym mniej widoczny  

będzie rezultat.
• Im bardziej nierówny jest kolor bazowy, tym bardziej  

nierównomierny będzie rezultat.
• Czas działania wpływa na trwałość koloru. Im dłużej pozostawisz  

barwnik, tym dłużej kolor będzie się utrzymywał.
• Intensywność rezultatu zależy od ilości użytego produktu.  

Im większa ilość produktu zostanie użyta, tym intensywniejszy  
będzie efekt.

• Głębia koloru nie zmieni się drastycznie; nie stanie się  
też zauważalnie jaśniejsza ani ciemniejsza.

Używana jako pianka do stylizacji bez spłukiwania
• Do 4 myć

Używana jako odcień do spłukiwania
• Do 4 myć: Silver, Silver Lavender, Pearl Grey, Beige Blonde, Soft Mauve

• Do 10 myć: Medium Blonde, Dark Blonde, Light Brown Hazel, Medium Brown,  
Dark Ash, Anthracite

• Do 20 myć: Honey Blonde, Copper, Red, Strawberry Rosé

Elastyczne zastosowania
Dwa sposoby aplikacji – bez spłukiwania i ze spłukiwaniem – stworzono z myślą o wszechstronnych możliwościach, które zaspokoją  
wszystkie potrzeby klientów. Dzięki 15 odcieniom, które można ze sobą mieszać, jesteś w stanie stworzyć nieograniczone możliwości  
kolorystyczne, od naturalnych, pastelowych po odważne!

Bez spłukiwania:
Natychmiastowa koloryzacja i nadanie  
objętości włosom z naturalnym, lekkim  
utrwaleniem i odżywieniem.

Aplikacja:
Nałożyć niewielką ilość (wielkości  
pomarańczy)* na świeżo umyte  
i osuszone ręcznikiem włosy i rozprowadź  
równomiernie grzebieniem lub szczotką.  
Wysusz do uzyskania pożądanej fryzury.

Przygotowanie:
Przeanalizuj istniejący kolor i wybierz odpowiedni odcień zgodnie z przewodnikiem po odcieniach. Umyj włosy szamponem i osusz je ręcznikiem.  
Załóż odpowiednie rękawiczki. Dobrze wstrząśnij pojemnikiem Pianki COLOR STYLE i trzymaj go do góry nogami podczas dozowania.

Aplikacja:
Wybierz pomiędzy aplikacją bez spłukiwania lub ze spłukiwaniem, w zależności od pożądanego efektu, jaki chcesz uzyskać.

*w zależności od długości i gęstości włosów

Ze spłukiwaniem:
Intensywniejszy kolor i trwałość.

Aplikacja:

Czas działania:

Spłukiwanie:

Nałóż obfitą ilość produktu na świeżo umyte  
szamponem i osuszone ręcznikiem włosy,  
a następnie równomiernie rozprowadź piankę  
za pomocą grzebienia lub szczotki. Upewnij się,  
że włosy są dobrze nasączone produktem.

Pozostaw na maksymalnie 10 minut. Należy pamiętać, że im krótszy  
czas działania, tym szybciej kolor wyblaknie.

Dokładnie spłucz, aż woda będzie czysta. Aby uzyskać optymalne rezultaty 
koloryzacji, nie należy myć włosów szamponem po koloryzacji.
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WSZECHSTRONNE MOŻLIWOŚCI 
USŁUG

KIEDY 
STOSOWAĆ?

Do szybkiego  
odświeżenia koloru

...poszukujących  
naturalnej objętości,  
rozświetlonego  
koloru, doskonałej  
podatności na  
układanie podczas  
suszenia.

Jeśli potrzebne  
jest mocniejsze  
utrwalenie, nałóż  
produkt np. na  
Mocną Piankę  
INDOLA CARE &  
STYLE.

• Cienkie, średnie,  
bardzo gęste

• Włosy poddane  
zabiegom 
chemicznym

• Umyj włosy  
szamponem  
i osusz je  
ręcznikiem.

• Nałóż pożądaną  
ilość i równomiernie  
rozprowadź przed  
wysuszeniem  
włosów  
i modelowaniem  
z użyciem szczotki  
do pożądanego  
kształtu.

• Może być  
stosowana do  
podkreślenia  
naturalnej tekstury  
włosów, w tym  
celu wysusz włosy  
na powietrzu. 

Do szybkiej  
koloryzacji bez  
długotrwałych  
zobowiązań

...poszukujących  
żywego koloru,  
do farbowania  
włosów pomiędzy  
usługami koloryzacji/  
delikatnego  
odświeżenia w salonie  
wyblakłego odcienia

Aby zapobiec  
zabarwieniu skóry  
głowy, intensywne  
odcienie należy  
utrzymać z dala  
od niej. 

Aby zmniejszyć  
trwałość koloru,  
pozostaw na 2-3 minuty.

• Wszystkie rodzaje  
gęstości włosów

• Farbowane,  
poddane liftingowi  
lub rozjaśnione 
włosy

• Nałóż obfitą ilość  
na umyte i osuszone  
ręcznikiem włosy.  
Rozprowadź  
równomiernie  
grzebieniem.

• Upewnij się,  
że włosy są  
dobrze nasączone  
produktem.  
Pozostaw  
na włosach  
do 10 minut.

• Dokładnie spłucz,  
aż woda będzie  
czysta.

• Aby uzyskać  
optymalne rezultaty  
koloryzacji, nie myj  
włosów szamponem  
po farbowaniu.

Aby w salonie  
poprawić efekt  
liftingu lub  
rozjaśnienia,  
lub utrzymać  
kolor w domu.

...pragnących  
neutralnych lub  
chłodnych odcieni  
kolorów

Proces kontruluj  
wzrokowo.

• Wszystkie rodzaje  
gęstości włosów

• Poddane liftingowi  
lub rozjaśniane

• Po umyciu włosów  
szamponem, użyj  
Maski BLONDE  
EXPERT Insta  
Strong.

• Najpierw nałóż  
pożądany odcień  
na bardzo złote,  
żółtawe lub  
miedziane sekcje.

• Nałóż na  
najjaśniejsze  
sekcje na końcach  
i przeczesz.

• Pozostaw na  
1-20 minut

Do koloryzacji bardzo  
porowatych włosów na  
długości i końcach, aby  
uniknąć przedwczesnego  
blaknięcia koloru

...z nadmiernie przetworzonymi  
włosami (np. z powodu trwałej  
ondulacji / prostowania  
i permanentnej koloryzacji)

Stosowanie CC2 po umyciu  
włosów szamponem pomoże  
zatrzymać przez dłuższy czas  
pigmenty w rdzeniu włosa. 

• Wszystkie rodzaje  
gęstości włosów

• Włosy poddane  
zabiegom chemicznym,  
wysokoporowate

• Nałóż wybrany odcień  
PCC na obszar suchych,  
nieumytych odrostów.  
Pozostaw na 10-20 minut.

• Nałóż cienką warstwę  
odpowiedniej pianki Color  
Style na długości i końce  
włosów i przeczesz je, aby  
uzyskać równomierny efekt.

• Nie spłukuj.

• Nałóż wybrany odcień  
PCC zmieszany z Color  
Transformerem 1:1 i pozostaw  
na kolejne 10-20 minut.

Aby przekształcić bardzo  
blade, wybielone bazy  
w naturalne odcienie,  
aby uniknąć miedzianych  
lub zielonkawych tonów

...chcących powrócić  
do swojego naturalnego  
koloru włosów

Rezultat może się różnić  
w zależności od porowatości  
włosów.

• Wszystkie rodzaje  
gęstości włosów

• Jasne, rozjaśniane włosy

• Dokładnie rozprowadź  
piankę Color Style na  
jasnych, rozjaśnionych  
włosach. Przeczesz włosy  
grzebieniem, aby zapewnić  
równomierną aplikację.

• Nie wymaga pozostawienia  
na włosach. Szybko  
spłucz wodą, aby uniknąć  
przeciążenia włosów  
produktem.

• Wysusz włosy przed  
nałożeniem odpowiedniej  
ilości wybranego naturalnego  
odcienia PCC zmieszanego  
z Color Transformerem 1:1.  
Pozostaw na włosach  
na 20-30 minut, zemulguj  
i kontroluj wizualnie  
w czasie rozjaśniania.

DLA  
KLIENTÓW…

TYP 
WŁOSÓW

WSKAZÓWKI

JAK?

OBJĘTOŚĆ  
I ODŚWIEŻENIE 

KOLORU
TONOWANIE NEUTRALIZACJA WSTĘPNA PIGMENTACJA PONOWNA PIGMENTACJA

Honey  
Blonde Copper Red

Jasny 
blond

Średni 
blond
Ciemny  
blond
Jasny 
brąz

Średni  
brąz  
i ciem- 
niejszy
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ZNAJDŹ SWÓJ IDEALNY ODCIEŃ!
ODCIENIE PIANKI COLOR STYLE 

ANTHRACITE

SILVER LAVENDER

STRAWBERRY ROSÉ

SOFT MAUVE

HONEY BLONDE

COPPER

RED

BEIGE BLONDE

MEDIUM BLONDE

DARK BLONDE

LIGHT BROWN HAZEL

MEDIUM BROWN

DARK ASH

PEARL GREY

SILVER

PIEPRZ & SÓL*

GŁĘBIA 5

GŁĘBIA 9

GŁĘBIA 7PONOWNA PIGMENTACJA

PONOWNA PIGMENTACJA

PONOWNA PIGMENTACJA

GŁĘBIA 7

GŁĘBIA 6

GŁĘBIA 6

GŁĘBIA 6

GŁĘBIA 5

GŁĘBIA 4

ROZJAŚNIONE

IDEALNA GŁĘBIA KOLORU / BAZA

*Pieprz z Solą oznacza połączenie naturalnych pigmentowanych włosów (pieprz) i niepigmentowanych białych włosów (sól).

ANTHRACITE

Silver

PEARL GREY
Ciemny i kredowy odcień szarości węgla  
drzewnego, uwalniający moc głębokiej  
elegancji lub efekt pieprzu i soli.

Odświeżanie PCC .1, .11

Delikatnie neutralizuje subtelne złote  
odcienie, wzmacniając rozjaśnione,  
poddane liftingowi włosy.

Upiększanie BLONDE EXPERT .0, .1, .2, .31  
Odświeżanie PCC .0, .2

Wyrafinowany odcień z subtelną i delikatną  
nutą różu i fioletu, które neutralizują  

niepożądane złote odcienie.

Upiększanie BLONDE EXPERT .11  
Odświeżanie PCC .1, .2, .2+

Przed

Przed

PrzedPo

Po

Po
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ZNAJDŹ SWÓJ IDEALNY 
ODCIEŃ!

Idealny do wstępnie rozjaśnionych włosów.  
Pozwala uzyskać delikatną równowagę  
chłodnych odcieni srebra i lawendy.

Odcień blond włosów  
z pudrowym fioletem.

Przed

Przed

Po

Po

SILVER LAVENDER

HONEY BLONDE

Soft Mauve

STRAWBERRY ROSÉ
Blond włosy w ciepłych, złocistych  
odcieniach jakby muśniętych słońcem.

Odświeżanie PCC .0, .03, .3, .3+

Stonowane blond włosy z odrobiną  
delikatnego różu.

Tandemy BLONDE EKSPERT P.16

Przed PrzedPo Po

Copper Red
Odśwież i zachowaj bogate miedziane  
odcienie. Wyróżnij się świetlistym  
odcieniem zachodzącego słońca.

Odświeżanie PCC .34, .4

Przekształć lub ożyw wyblakłe  
czerwienie w ognisty,  

wyrazisty odcień.

Odświeżanie PCC .66, .6+

Przed PrzedPo Po
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ZNAJDŹ SWÓJ IDEALNY 
ODCIEŃ!

Zmienia blond włosy w wyrafinowany  
i świetlisty beżowy odcień blondu.

Odświeżanie PCC .0, .03, .32

Odtwórz naturalny odcień włosów  
na ciemniejszych blondach.

Odświeżanie PCC .0, 0.0+

Przed

Przed

Przed

Przed

Przed

Przed

Po

Po

Po

Po

Po

Po

Beige Blonde

DARK BLONDE

Medium Blonde

Light Brown Hazel
Soczyste połączenie bogatych  
i naturalnych odcieni.

Odświeżenie PCC .0, .0+

Tworzy połączenie jasnobrązowych  
odcieni z orzechowym wykończeniem.

Odświeżenie PCC .0, .0+, .3, .83

MEDIUM BROWN Dark Ash
Nadaje ciemnym bazom luksusowy,  
czekoladowy akcent.

Odświeżenie PCC .0, .0+

Idealny do tworzenia lub utrwalania 
wyrafinowanego tonu dymnego popiołu.

Odświeżanie PCC .0, .1, .11, .18
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COPPER SUNSET

SANDY COAST

INS TRU KC JA UŻ YCIA

ODBLOKUJ NIEOGRANICZONE  
MOŻLIWOŚCI USŁUG

PO

PRZED

Szybka usługa tonowania zapewniająca  
wyrazistą transformację koloru z ciepłymi  
miedzianymi odcieniami.

KROK 3  Dokładnie spłucz, aż woda  
będzie czysta. Aby uzyskać optymalne  
rezultaty koloryzacji, bezpośrednio po  
farbowaniu nie myj włosów szamponem.

KROK 4  Wysusz włosy i stylizuj jak zwykle.

WSKAZÓWKA  Jeśli struktura  
włosów jest bardzo porowata,  
należy najpierw na umyte, osuszone  
ręcznikiem włosy nałożyć CC2.

WSKAZÓWKA  Stosowana jako pianka  
do stylizacji bez spłukiwania, zapewnia  

trwałość koloru do 4 myć i chroni włosy przed  
uszkodzeniami spowodowanymi suszeniem.

KROK 1  Nałóż piankę na umyte, osuszone  
ręcznikiem włosy. Zacznij od karku i wydziel  

pasmo o grubości 1 cm. Nałóż obfitą ilość pianki  
i rozprowadź ją równomiernie za pomocą  

grzebienia lub szczotki.

KROK 2  Rozprowadź produkt na całej  
długości włosów. Upewnij się, że włosy  
są dobrze nim nasączone. Pozostaw na  

maksymalnie 10 minut.

PO

PRZED

Usługa odświeżania objętości i koloru  
zapewniająca naturalną objętość, połysk  
i łatwość układania podczas suszenia.

KROK 1  Za pomocą szczotki nałóż piankę  
na umyte, osuszone ręcznikiem włosy.

KROK 2  Równomiernie rozprowadź.

KROK 3  Wysusz włosy za pomocą okrągłych  
szczotek, aby stworzyć piękną objętość lub  
pozwól włosom teksturowanym wyschnąć na  
powietrzu, aby uzyskać efekt miękkich splotów.
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VIBRANT  
RED GLOW

GL AZED BROWN

PO

PRZED

INS TRU KC JA UŻ YCIA

ODBLOKUJ NIEOGRANICZONE  
MOŻLIWOŚCI USŁUG

PO

PRZED

Usługa wstępnej pigmentacji w celu  
koloryzacji wysoce porowatych włosów  
na długości i końcach, aby uzyskać  
równomierny i długotrwały efekt.

WSKAZÓWKA  Jeśli potrzebne jest  
mocniejsze utrwalenie, nałóż produkt na  

Mocną Piankę INDOLA CARE & STYLE.

KROK 1  Za pomocą szczotki nałóż produkt na umyte, 
osuszone ręcznikiem włosy.

KROK 2  Równomiernie rozprowadź.

KROK 3  Pozostaw na włosach i stylizuj jak zwykle.

KROK 4  Stylizuj jak zwykle.

WSKAZÓWKA  Wstępna pigmentacja  
jest szczególnie pomocna przy koloryzacji  
na odcienie czerwieni i miedzi.

KROK 1  Nałóż wybrany odcień PCC na suchy,  
nieumyty odrost. Pozostaw na 10-20 minut.

KROK 2  Nałóż cienką warstwę odpowiedniej PIANKI  
COLOR STYLE na długości i końce włosów i przeczesz,  

aby uzyskać równomierny efekt. Nie spłukuj.

KROK 3  Nałóż wybrany odcień PCC zmieszany  
z COLOR TRANSFORMEREM 1:1 i pozostaw  

na kolejne 10-20 minut.

Usługa odświeżania i neutralizacji koloru dla klientów, 
którzy chcą pozbyć się niechcianych ciepłych odcieni.
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BLONDE 
MAINTENANCE

MUTED 
STRAWBERRY

INS TRU KC JA UŻ YCIA

NADAJE SIĘ RÓWNIEŻ DO 
STOSOWANIA W DOMU!

PO

PRZED

Udoskonal w domu swoje poddane  
liftingowi lub rozjaśnione włosy.

KROK 1  Umyj i przeprowadź pielęgnację  
włosów ulubionymi produktami INDOLA.  
Na umyte, osuszone ręcznikiem włosy za  
pomocą szczotki nałóż PIANKĘ COLOR STYLE. 

KROK 2  Przeczesz grzebieniem,  
aby zapewnić równomierną aplikację.

KROK 3  Wysusz włosy i stylizuj jak zwykle.

WSKAZÓWKA  W przypadku tonowania  
należy zawsze zaczynać od sekcji, które są  

najbardziej złote, żółtawe lub miedziane.

PO

PRZED

WSKAZÓWKA  Aby uzyskać optymalne 
rezultaty, upewnij się, że włosy są dobrze 
nasączone PIANKĄ COLOR STYLE.

Szybkie tonowanie, aby osiągnąć  
na rozjaśnionych włosach piękne  
różane odcienie, nie wymagające  
długotrwałego zaangażowania. 

KROK 1  Umyj i wypielęgnuj włosy ulubionymi  
produktami do pielęgnacji INDOLA. Na umyte,  

osuszone ręcznikiem włosy nałóż PIANKĘ COLOR  
STYLE. Użyj obfitą ilość pianki i rozprowadź ją  

równomiernie za pomocą grzebienia lub szczotki. 

KROK 2  Pozostaw na włosach do 10 minut.  
Dokładnie spłucz, aż woda będzie czysta. Aby uzyskać  

optymalne rezultaty koloryzacji, nie myj włosów  
szamponem bezpośrednio po koloryzacji.

KROK 3  Użyj ulubionego produktu  
do stylizacji i wysusz włosy jak zwykle.
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SILVER GLIMMER

INS TRU KC JA UŻ YCIA

NADAJE SIĘ RÓWNIEŻ DO 
STOSOWANIA W DOMU!

PO

PRZED

Kiedy Twoim siwym włosom brakuje objętości, blasku  
i chcesz pozbyć się niechcianych ciepłych podtonów.

WSKAZÓWKA  Aby uzyskać naturalny,  
upiększający efekt, wybierz najbardziej  
odpowiedni odcień spośród srebrnego,  

antracytowego i perłowoszarego.

KROK 1  Umyj i przeprowadź pielęgnację włosów  
ulubionymi produktami INDOLA. Nałóż PIANKĘ  
COLOR STYLE na umyte, osuszone ręcznikiem włosy.

KROK 2  Rozprowadź równomiernie za pomocą  
grzebienia lub szczotki.

KROK 3  Wysusz włosy i stylizuj jak zwykle.


